
Swiss 
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Clinics 

Absichtserklärung zur Zusammenarbeit 

Zwischen 

Swiss Memory Clinics {SMC} 

Luzernergasse 11 

6353 Weggis 

und 

Alzheimer Schweiz 

Gurtengasse 3 

3011 Bern 

Alzheimer Schweiz und SMC setzen sich gemeinsam für die Früherkennung der Demenzerkrankungen 

ein. Eine frühzeitige Diagnosestellung, ist aus mehreren Gründen wichtig: 

• Diagnostische und prognostische Klarheit

• Zugang zu nicht-medikamentösen und medikamentösen Therapiemöglichkeiten

Zugang zu Beratungs- und Unterstützungsangeboten

• Rechtzeitige Planung gesundheitlicher und administrativer Belange

Die Abklärung in der Memory Clinic sowie die Aufklärung über die Diagnose einer hirnorganischen 

Krankheit ist für Betroffene und Angehörige eine herausfordernde Situation. Dabei ist es auch wichtig, 

im Zusammenhang mit der Diagnosestellung eine individualisierte und ganzheitliche Beratung und Be­

gleitung zu gewährleisten. 

Angesichts der Heterogenität der föderalen Versorgungssituation in der Schweiz wollen Alzheimer 

Schweiz und SMC ihre Bemühungen für Betroffene - Erkrankte und Angehörige -besser koordinieren. 

Die Zusammenarbeit zwischen den einzelnen Memory Clinics und den kantonalen Alzheimer-Sektionen 

ist sehr vielfältig. Um die Zusammenarbeit schweizweit sicherzustellen und noch besser auf die Bedürf­

nisse der Betroffenen auszurichten, vereinbaren Alzheimer Schweiz und SMC folgende Minimalstan­

dards: 

• Im Rahmen des Diagnosegesprächs in der Memory Clinic weist die zuständige Fachperson die Be­

troffenen auf die Möglichkeit einer ergänzenden Beratung hinsichtlich Leben mit einer Demenzer­

krankung hin.

• Die zuständige Fachperson der Memory Clinic bietet den Betroffenen Informationsmaterial der kan­

tonalen Alzheimer-Sektion an.
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• Die zuständige Fachperson der Memory Clinic informiert die Betroffenen, dass die kantonalen Alz­

heimer-Sektionen

o eine Beratung und Begleitung ab Diagnose und während des gesamten Krankheitsverlaufs

ermöglichen (Kontinuität),

o sowohl Erkrankte als auch Angehörige mit Beratung, Information und weiteren Angeboten

entlasten und

o die Koordination mit anderen Altersorganisationen übernehmen, um eine umfassende Bera­

tung sicherzustellen.

• Alzheimer Schweiz -die nationale Geschäftsstelle und die kantonalen Alzheimer-Sektionen -weisen

im Rahmen der Informations-, Beratungs- und Unterstützungsangebote auf die Wichtigkeit einer

frühzeitigen Abklärung bspw. in einer Memory Clinic mit SMC-Status hin.

Die Zusammenarbeit geht in vielen Fällen über die folgenden Minimalstandards hinaus, was ausdrück­

lich begrüsst wird. Im Anhang zu dieser Vereinbarung finden sich einzelne Beispiele weitergehender Zu­

sammenarbeit. 
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